				


Annexe A
 Considérations pour favoriser la participation de tous

Il est possible d’apporter des modifications à divers aspects d’une activité donnée afin de favoriser la participation de tous. Le cadre « STEP » décrit les quatre principaux éléments d’une activité – situation, tâche, équipement et participants—qui peuvent être adaptés pour mieux répondre aux besoins de chaque participant et créer un milieu d’apprentissage favorable (Sports Development, 2011). Lors de planifier votre Journée de jeux, réfléchissez aux stratégies pour encourager la participation de tous les élèves, et les adaptations que vous pouvez prévoir aux activités pour assurer la pleine participation.
	Situation (environnement)
Où l’activité se déroule-t-elle? 
· Modifiez l’espace physique de l’activité pour le faire correspondre au niveau d’habileté des participants, et pour écarter les obstacles et les distractions
	Tâche (instruction)
Qu’est-ce qui se passe? 
· Modifiez les objectifs, le niveau de difficulté, les consignes ou les habiletés ciblées par la tâche pour ouvrir la voie à la variation, la créativité, et une progression individualisée 
· Modifiez les consignes pour incorporer des signaux visuels, tactiles et verbaux (par exemple, un système de communication axé sur des images ou sur des signaux auditifs ou visuels préétablis)


	Équipement 
Quels objets utilise-t-on?
· Modifiez l’objectif, le type ou l’emploi de l’équipement 
· Des équipements spécialisé/adaptés sont disponibles dans le commerce, mais souvent il est aisé de modifier l’équipement vous-même (par exemple, des balles incorporant des textures ou des sons, tubes ou tuyaux qui peuvent faire office de rampe)

	Participants (règles)
Qui participe à l'activité?
· Modifiez la structure et/ou la composition des groupes de participants en fonction des habiletés de ceux-ci 
· Modifiez les règles pour permettre différents niveaux de participation dans le contexte de la même tâche
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